
45. Straßenlauf des VfL Oldenburg am 08.03.2015
Ergebnisliste 25km-Strassenlauf

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
1 1 Kuhlen, Andreas 83 VfL Löningen M30 1 1:27:41
2 2 Eickel, Klaus 85 ATS Buntentor Bremen Stracke M30 2 1:27:53
3 3 Hörper, Christian 87 1.TCO M 1 1:28:15
4 4 Knutzen, Jan 89 SG akquinet Lemwerder M 2 1:29:58
5 5 Nyhoff, Gerold 64 LC Nordhorn M50 1 1:34:30
6 6 Oelke, Christian 72 Lohne M40 1 1:36:46
7 7 Pingel, Thorsten 75 LSF Oldenburg M40 2 1:37:07
8 8 Miltzlaff, Marco 70 LAV Zeven M45 1 1:38:30
9 9 Schneider, Axel 61 LSF Oldenburg M50 2 1:39:04

10 10 Lubitz, Gerrit 66 ATS Buntentor Bremen M45 2 1:40:27
11 11 Meinert, Detlef 69 Harpstedter TB Triathlon M45 3 1:40:58
12 12 Felsmann, Axel 66 LSF Oldenburg M45 4 1:41:05
13 13 Temming, Winfried 65 TSG Hatten-Sandkrug M50 3 1:41:23
14 14 Tycner, Holger 70 Bad Zwischenahn M45 5 1:41:31
15 15 Luhmann, Till 64 Team Laufrausch e.V. M50 4 1:43:37
16 16 Mix, Manuel 74 Erdinger Alkoholfrei M40 3 1:43:52
17 17 Pistoor, Thomas 70 lsf-oldenburg M45 6 1:44:28
18 18 Hetmann, Meik 60 LAV Bokel M55 1 1:44:31
19 19 Alvers, Holger 58 Huntloopers M55 2 1:45:12
20 20 Lenk, Florian 80 Team Laufrausch e.V. M35 1 1:45:44
21 21 Ferneding, Andreé 59 Team Laufrausch e.V. M55 3 1:45:45
22 22 Schnitker, Sven Eric 70 Lauffreunde Sandhatten M45 7 1:46:53
23 23 Wagenknecht, Till 68 LFS Oldenburg M45 8 1:47:25
24 24 Vanderschot, Sven 75 TSR Olympia Wilhelmshaven M40 4 1:47:53
25 25 Präsang, Martin 65 LT Oldenburg Süd M50 5 1:47:57
26 26 Bartsch, Frank 72 LSF Oldenburg M40 5 1:48:16
27 27 Bittner, Tim 84 AT Rodenkrichen e.V. M30 3 1:48:19
28 28 Osterfeld, Dennis 90 Oldenburg M 3 1:48:40
29 29 Niemöller, Edgar 69 TuS Ofen M45 9 1:49:33
30 30 Hecker, Toni 83 Ultra Sport Club Marburg M30 4 1:50:45
31 31 Tobias, Tobert 65 Team Laufrausch e.V: M50 6 1:51:23
32 32 Düser, Bastian 73 BSG EWE M40 6 1:51:51
33 33 Siegel, Stefan 75 Team-reha-Zentrum-Oldenburg M40 7 1:52:00
34 34 Beise, Thomas 63 Nordenhamer Weserläufer M50 7 1:52:14
35 35 Taute, Heinz 72 LG Uplengen M40 8 1:52:51
36 36 Hellbusch, Hanjo 74 TSV Großenkneten M40 9 1:53:00
37 37 Kaminski, Leszek 56 BSG Sparkasse Bremen M55 4 1:53:01
38 38 Voigt, Rocco 87 TSR Olympia Wilhelmshaven M 4 1:53:12
39 39 Drost, Maik 87 SV Burlage M 5 1:53:17
40 40 Franke, Ulrich 69 1. TCO Die Bären Oldenburg M45 10 1:54:09
41 41 Lid, Rainer 52 Laufsport Senden M60 1 1:54:18
42 1 Gaszek, Eva-Maria 66 Laufsport Senden W45 1 1:54:41
43 42 Goetsch, Klaus 57 arnies laufbande M55 5 1:54:43
44 43 Schmidt, Hans-Jürgen 59 Team Laufrausch M55 6 1:54:44
45 44 Klemm, Michael 68 LG Wilhelmshaven M45 11 1:54:44
46 45 Becker, Axel 60 Emder LG M55 7 1:54:52
47 46 Wessel, Wolfgang 68 TuS Ofen M45 12 1:55:07
48 2 Muchow, Silvia 69 SG akquinet Lemwerder W45 2 1:55:15
49 47 Schröder, Carsten 83 Emder LG M30 5 1:55:35
50 48 Schweers, Helge 63 Team Erdinger Alkoholfrei - B M50 8 1:55:42
51 49 Lucke, Mario 78 Oldenburg M35 2 1:55:45
52 50 Kemptner, Thomas 61 M50 9 1:55:49
53 51 Falk, Mario 75 Lauftreff Wilhelmshaven M40 10 1:56:22
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54 52 Berndt, Thorsten 65 Nordenhamer Weserläufer M50 10 1:56:28
55 53 Levold, Felix 69 LSF Oldenburg M45 13 1:56:47
56 54 Mauritz, Matthias 77 Lauftreff Oldenburg Süd M35 3 1:56:57
57 55 Vormann, Matthias 68 Team Auditory Valley M45 14 1:57:21
58 56 Thelken, Heinz-Hermann 62 STV Barßel M50 11 1:57:28
59 57 Krüger, Andreas 60 SV Brake Lauffeuer M55 8 1:57:43
60 58 Behrens, Johannes 94 LSF Oldenburg M 6 1:58:02
61 59 Röben, Olaf 69 SVO Ü 40 M45 15 1:58:14
62 60 Knoop, Andreas 71 Oldenburg M40 11 1:58:19
63 61 Fasse, Karl-Heinz 57 BSG Sparkasse Bremen M55 9 1:58:24
64 62 Mauritschat, Denis 72 AT Rodenkrichen e.V. M40 12 1:58:28
65 63 Siemens, Marc - Oliver 71 MTV Aurich M40 13 1:58:54
66 64 Karczmarzyk, Manuel 72 1. TCO Die Bären e.V. M40 14 1:59:11
67 65 Roselius, Mike 91 Bremen M 7 1:59:20
68 66 Tabbert, Frank 65 LG Ostfriesland M50 12 1:59:27
69 67 Heller, Andreas 65 lav bokel M50 13 1:59:42
70 68 Musialski, Paul 81 Oldenburg (Oldenburg) M30 6 1:59:46
71 69 Wessendorf, Christian 73 Oldenburg M40 15 1:59:47
72 70 Kern, Ulrich 69 Marinestützpunkt WilhelmshaveM45 16 1:59:50
73 71 Faehrmann, Nicolei 68 Team Laufrausch e.V. M45 17 1:59:53
74 72 Redenius, Folkert 57 LT TuRa 07 Westrhauderfehn M55 10 1:59:56
75 73 Olthoff, Jens 64 Oldenburg M50 14 2:00:14
76 74 Frerichs, Arnold 59 arnies laufbande M55 11 2:00:16
77 75 Krampe, Paul 64 Essen  Oldb. M50 15 2:00:24
78 76 Jacobs, Günter 57 Hammelwarder Sprinter M55 12 2:00:28
79 77 Laue, Stephan 82 Budo-Club Hohenkirchen M30 7 2:00:33
80 78 Tjarks, Tim 72 Wangerland M40 16 2:00:50
81 3 Pilney, Bettina 62 LT SV Ems Jemgum W50 1 2:00:56
82 79 Ohlenbusch, Dirk 62 Team Erdinger Alkoholfrei M50 16 2:01:04
83 80 Busboom, Wilfried 71 Posaunenchor Detern M40 17 2:01:57
84 81 Harwardt, Stefan 67 Metallbau Haskamp M45 18 2:02:29
85 82 Honczek, Michael 71 TSV Riepe M40 18 2:02:47
86 83 Schwarte, Dieter 64 ENGEL M50 17 2:02:55
87 84 Forbrig, Timo 66 Stadt Oldenburg M45 19 2:03:03
88 85 Schulz, Joachim 75 LT TuS Petersfehn M40 19 2:03:09
89 86 Splittgerber, Thomas 61 TuS Eversten M50 18 2:03:17
90 87 Willenbrink, Christian 66 LSF Oldenburg M45 20 2:03:28
91 88 Marnowsky, Volker 61 Team Laufrausch M50 19 2:04:00
92 4 Adams, Nicole 70 Edewecht W45 3 2:04:39
93 5 Pokern, Sandra 76 SV Brake Lauffeuer W35 1 2:04:45
94 89 Ritterkamp, Daniel 87 VFB M 8 2:04:51
95 6 Schmuck-Barkmann, Iris 83 ATS Buntentor Bremen W30 1 2:05:28
96 90 Eims, Rüdiger 64 Lauftreff Sande M50 20 2:05:37
97 91 Spekker, Dirk 53 TUS Eversten M60 2 2:05:42
98 7 Stoyke, Rita 69 STV Barßel W45 4 2:05:54
99 92 Doden, Johann 59 Emder LG M55 13 2:06:02

100 93 Spannhoff, Rainer 64 Emder LG M50 21 2:06:09
101 94 Placküter, Manfred 63 SV Brake Lauffeuer M50 22 2:06:32
102 95 Obeloer, Marc 74 SG Rotation Gütersloh M40 20 2:06:33
103 96 Preißig, Ralf 68 BSG EWE M45 21 2:06:43
104 97 Rings, Peter 50 LSF Oldenburg M65 1 2:06:51
105 8 Webersinke, Marlen 63 Vareler TB W50 2 2:07:02
106 98 Dawidowicz, Karol 64 Kirche läuft Wilhelmshaven M50 23 2:07:11
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107 99 Köster, Udo 60 TV Neustadt M55 14 2:07:47
108 100 Kretschmer, Jörg 71 Laufsport Senden M40 21 2:08:09
109 101 Wahler, Dirk 69 Fulda M45 22 2:08:12
110 102 Korzuschnik, Wolfgang 65 VTB Triathlon Varel M50 24 2:08:18
111 103 Krebs, Ralf 58 Lauftreff Ganderkesee M55 15 2:08:30
112 9 Siefkens, Elke 69 Emder LG W45 5 2:08:40
113 104 Meyer, Jochen 68 OLdenburg M45 23 2:08:42
114 105 Strehlau, Eckehard 47 Osnabrück M65 2 2:08:45
115 106 Hilgen, Uwe 61 Freiw.Feuerwehr Friedrichsfeh M50 25 2:08:56
116 107 Lüken, Wiard 61 TuS Eversten M50 26 2:08:57
117 10 Eichinger, Anke 63 SG akquinet Lemwerder W50 3 2:08:59
118 108 Götting, Heiner 81 DJK Bösel M30 8 2:09:35
119 109 Raker, Daniel 82 DJK Bösel M30 9 2:09:35
120 110 de Vries, Stefan 77 LG-Uplengen-Lauftreff M35 4 2:09:38
121 111 Krebs, Jürgen 62 SFV Wilhelmshaven M50 27 2:10:01
122 112 Kempkens, Tom 93 Straelen M 9 2:10:38
123 113 Knöpker, Claudius 74 Nordenham M40 22 2:10:44
124 114 Zorn, Nico 83 TTC Oldenburg M30 10 2:10:49
125 115 Schlender, Marten 65 Oldeburg M50 28 2:10:51
126 116 Westerkamp, Rainer 62 Oldenburger TB M50 29 2:11:11
127 117 Weber, Hero 61 Oldenburger Turnerbund M50 30 2:11:11
128 118 Günther, Stephan 70 Team Laufrausch e.V. M45 24 2:11:17
129 119 Wallrafe, Gerd 64 SV Brake Lauffeuer M50 31 2:11:24
130 120 Dobrzinsky, Manfred 54 LT TuS Petersfehn M60 3 2:11:33
131 121 Alberts, Hergen 66 BTB Oldenburg M45 25 2:12:20
132 122 Nolte, Michael 66 LT TuS Petersfehn M45 26 2:12:32
133 123 Jurczyk, Uwe 58 Paschas world M55 16 2:12:46
134 124 Tromp, Arthur 57 Emstek M55 17 2:12:54
135 125 Burmeister, Kai 58 Heidmühler FC M55 18 2:13:07
136 126 Groeneveld, Michael 71 Emder LG M40 23 2:13:11
137 127 Schnur, Andreas 60 1. TCO Die Bären M55 19 2:13:13
138 11 Rürup, Rita 60 SV Ofenerdiek W55 1 2:13:20
139 128 Redenius, Andre 84 FC St. Pauli Marathon M30 11 2:13:21
140 129 Schau, Lothar 57 Hammelwarder Sprinter M55 20 2:14:04
141 130 Bartsch, Rolf 52 Hammelwarder Sprinter M60 4 2:14:04
142 131 saßen, olaf 78 LSF OL M35 5 2:14:08
143 132 Schulze, Klaus 65 LSF Oldenburg M50 32 2:14:08
144 133 van Goor, Rob 62 Uplengen M50 33 2:14:10
145 134 Janßen, Klaus 57 Blexer TB M55 21 2:14:15
146 135 Gewald, Lars 77 Stadt Oldenburg M35 6 2:14:18
147 136 Geiger, Steffen 65 Lauffreunde Sandhatten M50 34 2:14:44
148 137 Ahrens, Stefan 85 Team Laufrausch M30 12 2:14:56
149 138 Schwarz, Alfred 61 Wildeshauser Lauftreff M50 35 2:15:16
150 139 Köhler, Manfred 54 Rastede M60 5 2:15:26
151 12 Harms, Bianca 73 Lauftreff Wilhelmshaven W40 1 2:15:29
152 140 Lienland, Franz-Josef 47 LSF Oldenburg M65 3 2:15:32
153 141 Wiggers, Hugo 63 BSG Sparkasse Bremen M50 36 2:15:47
154 142 Büsing, Dirk 62 SV Brake Lauffeuer M50 37 2:16:16
155 143 Wohlgemuth, Onno 67 griecheoderchinese M45 27 2:16:29
156 144 Schwanke, Stefan 63 griecheoderchinese M50 38 2:16:29
157 145 Knobloch, Ralf 61 LT Oldenburg Süd M50 39 2:16:45
158 146 Welz, Eckhard 64 GSV-Oldenburg M50 40 2:16:50
159 147 Fisch, Manfred 52 runningcoach.me M60 6 2:17:04
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160 148 Sextro, Ralf 69 Oldenburg M45 28 2:17:23
161 149 Frerichs, Heiko 73 Lauftreff Wilhelmshaven M40 24 2:17:38
162 150 Wachsmann, Oliver 74 M40 25 2:17:53
163 151 Wittmar, Hans 56 SV Brake Lauffeuer M55 22 2:18:02
164 152 Schmidtke, Rudi 63 Wildeshauser Lauftreff M50 41 2:18:13
165 153 Bremer, Jörg 61 SV Ofenerdiek M50 42 2:18:33
166 154 Kreikebohm, Jörg 61 SV Brake Lauffeuer M50 43 2:18:50
167 155 Pfützenreuter, Torsten 64 LT Oldenburg Süd M50 44 2:19:05
168 13 Wagner, Susanne 65 Lauftreff Wardenburger TV W50 4 2:19:17
169 14 Wiltfang, Anja 85 Emden W30 2 2:19:20
170 156 Bury, Marc 77 VfL Oldenburg M35 7 2:19:29
171 15 Reinecke, Annika 78 1. TCO e.V. Die Bären W35 2 2:19:44
172 157 Janssen, Nanno 67 Fortuna Logabirum M45 29 2:19:48
173 158 Derfert, Timo 69 SV Brake Lauffeuer M45 30 2:19:58
174 159 Steindorff, Oliver 66 SV Brake Lauffeuer M45 31 2:20:45
175 16 Ohlenbusch-Raschen, Heike68 SG akquinet Lemwerder W45 6 2:21:07
176 160 Albers, Jürgen 69 SC04 Leer M45 32 2:21:08
177 161 Kwapinski, Ronald 54 VSK Osterholz M60 7 2:21:09
178 162 Hempen, Klaus 70 VfL Oldenburg M45 33 2:22:13
179 17 Hennigs, Liane 59 Jever W55 2 2:22:43
180 163 Eichinger, Helmut 61 SG akquinet Lemwerder M50 45 2:22:58
181 164 Brandt, Gerd 54 Schiffdorf M60 8 2:23:04
182 165 Tapper, Hermann 65 TuS Eversten M50 46 2:23:12
183 18 Schmidt, Helga 61 Vareler TB W50 5 2:23:33
184 166 Steinmetz, Holger 70 Emder LG M45 34 2:23:33
185 167 Schweikard, Dennis 75 Emder LG M40 26 2:23:34
186 19 Lamberts, Gina 67 Uplengen W45 7 2:23:54
187 20 Beger, Wiebke 82 LAV Bokel W30 3 2:24:40
188 168 Beger, Jörn 71 LAV Bokel M40 27 2:24:40
189 169 Balzer, Frank 66 Flensburg M45 35 2:24:54
190 21 Pajonk, Kerstin 66 Team Laufrausch Oldenburg e.VW45 8 2:25:36
191 170 Alwes, Wolfgang 50 Leer M65 4 2:25:45
192 171 Kiehl, Werner 51 TuS Eintracht Hinte M60 9 2:25:54
193 172 Bucherer, Lutz 66 Lauftreff Wilhelmshaven M45 36 2:26:37
194 173 Wehmeyer, Uwe 54 Airborne- Fit- Run e.V. M60 10 2:26:37
195 22 Behrens, Petra 65 LSF Oldenburg W50 6 2:26:42
196 174 Seyen, Gerd 71 LSF Oldenburg M40 28 2:26:42
197 175 Sommer, Tim 76 beneFit Oldenburg M35 8 2:27:27
198 176 Klären, Rolf 64 Barßel M50 47 2:27:55
199 177 siemer, helmut 66 neuvrees M45 37 2:28:59
200 23 Goos, Doris 62 Emder LG W50 7 2:29:26
201 24 Veenker, Lisa 66 Team Laufrauschn e.V. W45 9 2:29:40
202 178 Seebeck, Jan 91 Vechelde M 10 2:29:58
203 179 Loudil, Tobias 65 M50 48 2:30:26
204 180 von Preyss, Bodo 39 Fortuna-Logabirum M75 1 2:30:54
205 25 Bohlen, Anne 79 Augustfehn W35 3 2:31:00
206 181 Lösekann, Gunter 65 Nordenhamer Weserläufer M50 49 2:33:14
207 182 Over, Gerhard 53 TV Meppen M60 11 2:34:19
208 26 Wirgenings, Ursula 65 MTV Aurich W50 8 2:35:04
209 183 Koch, Siegfried 64 TSV Riepe M50 50 2:35:05
210 27 Onken, Maike 86 Oldenburg W 1 2:35:42
211 184 Lucas, Heiko 50 BSG Sparkasse Bremen M65 5 2:36:11
212 185 Dziura, Adam 73 Endo Team Oldenburg M40 29 2:36:25
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213 186 Heikens Dr., Berend 66 Lauftreff Detern-Neuburg M45 38 2:36:37
214 28 Förster-Riemann, Daniela 67 Emder Lg W45 10 2:36:40
215 29 Mydla, Maren 75 Just for Fun Oldenburg W40 2 2:36:40
216 30 Hinrichs, Kristina 78 SV Ofenerdiek W35 4 2:36:40
217 187 Laue, Jürn 77 Tischtennisclub Oldenburg M35 9 2:37:06
218 188 Denker, Ulf 62 www.urlaub-horumersiel.de M50 51 2:37:33
219 189 Pille, Detlef 67 BSG EWE M45 39 2:38:13
220 190 Heinemeyer, Jürgen 56 Geestland TEA M55 23 2:38:13
221 31 Prochatzki, Christiane 58 SV Bremen 10 W55 3 2:38:27
222 191 Pflanzer, Hans 54 TuS Glarum M60 12 2:38:28
223 192 Catalucci, Gino 53 StTV Berne M60 13 2:39:10
224 32 Wieting, Svea 99 WJ 1 2:39:41
225 33 Schewe, Nele 98 Delmenhorst WJ 2 2:39:41
226 193 Jacobsen, Preben 65 M50 52 2:39:42
227 194 Ackermann, Tim 92 M 11 2:39:57
228 195 Binnewies, Sven 79 M35 10 2:40:21
229 196 Maaß, Jürgen 50 Bremen M65 6 2:41:06
230 197 Franzisky, Helge 66 VitaAkademie M45 40 2:41:43
231 34 Schmidt, Heike 70 Emder LG W45 11 2:42:35
232 198 Möhlenbrock, Peter 71 Oldenburg M40 30 2:43:09
233 35 Oetken, Michaela 74 Aktiv Fitness Club edewecht W40 3 2:43:25
234 36 Pflanzer, Angelika 57 W55 4 2:43:50
235 199 Griem, Enrico 78 Augustfehn M35 11 2:43:54
236 37 Tuinman, Alexandra 76 InForm Fitness Club W35 5 2:46:24
237 200 Überall, Peter 69 InformFitnessClub M45 41 2:46:24
238 201 Klische, Michael 64 InForm Fitness M50 53 2:46:24
239 202 Büse, Hans-Jürgen 53 HSG Schwanewede NeuenkirchenM60 14 2:47:22
240 203 Ahle, Thomas 59 InformFitnessclub Wilhelmshav M55 24 2:52:43
241 204 Feil, Wilfried 43 LG Wilhelmshaven M70 1 2:53:48
242 38 Czerwinski, Beate 76 Bad Zwischenahn W35 6 2:57:21
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